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SETMANA SANTA i PRIMAVERA 2014

CURSOS DE VELA CURSOS DE VELA
] 244
SETMANA SANTA E SETMANA SANTA
Curs de grup de 16 hores g Curs intensiu de 16 hores
18,19, 201 21 d'Abril (10:30 a 14:30h.) = 14,15, 161 17 d'Abril (10:30 a 14:30h.)
3 persones minim: 241€ pax (168€ pax socis) : Preu: 150€ (105€ socis)
m —
o 2 PRIMAVERA
g PRIMAVERA & Curs i entrenaments de 27 hores
< Curs de grup de 16 hores = 3 Diumenges al mes, de 11 a 14h.
2 Caps de setmana (dissabte i diumenge), de 10:30 a 14:30h. 6, 13127 d'Abril - 11, 1825 de Maig - 1, 815 de Juny
Minim 3 persones: 241€ pax (168€ pax socis) Preu: 208€ (146€ socis)
Cursos particulars de 10 hores WINDSURF
Dies i hores a convenir ¥
1 persona 399€ (294€ socis) Cursos de 10 hores Juvenils i Adults
2 persones 289€ pax ( 213€ pax socis) Preus, veieu estiu
ESTIU 2014
CURSOS DE VELA ESPLAI DE VELA
EN i) DAEN VY|P -
Curs setmanal de 20 hores Curs setmanal de 40 hores
4 Mati: 10 a 14h. 174€ (121€ socis) de 10:00 a 18:00h. (Dinar inclos)
= Tarda: 15:30 a 19:30h.  165€ (115€ socis) = Preu: 278€ (195€ socis)
§ 17 setmana, -20% 23-24-25-26-27 JUNY E 1% setmana, -20% 23-24-25-26-27 JUNY
;, 20 setmana J0JUNY 1-2-3-4 JULIOL % 28 setmana 0 JUNY 1,2 3, 4 JULIOL
- 3*  setmana 7-8-9-10-1 JULIOL ° 37 setmana 7-8-9-10-1 JULIOL
I_:l 42 setmana 14-15-16-17-18 JULIOL I_:‘ 42 setmana 14-15-16-17-18 JULIOL
% 5*  setmana 21-22-23-24-25 JULIOL E 5° setmana 21-22-23-24-25 JULIOL
5 62 setmana 28 -29- 30 - 31 JULIOL, 1 AGOST I-zl- 62 setmana 28-29-30- 31 JULIOL 1 AGOST
= 7 setmana 4-5-6-7-8 AGOST - 7° setmana 4-5-6-7-8 AGOST
8*  setmana 11-12-13-14-15 AGOST g? setmana 1-12-13-14-15 AGOST
92 setmana 18-19-20-21-22 AGOST
102 setmana 25-26-27-28-29 AGOST ACTIVITATS DE L'ESPLAI:
112 setmana 1-2-3-4-5 SETEMBRE Vela lleugera, Caiac, Windsurf, Surf, SUF, Bodyboard,
AGOST: Consultar promocio per assisténcia a diversos cursos Snorkel, angles nautic i Activitats i jocs de platja
CURSOS DE VELA WINDSURF
.
: .
< Curs de 10h de dilluns a divendres o caps de setmana
» Curs de grup de 16 hores E Horari mati: de 10,00h. a 12,00h. / de 12,00h. a 14,00h.
I: 4 dies, 4 hores per dia. Entre setmana o caps de setmana " Horari tades: de 15,30 a 17,30h. / de 17,30h. a 19,30h.
g Minim 3 persones: 241€ pax (168€ pax socis) H Adults:
< ) 1 persona 399€ (294€ socis)
Curs particulars de 10 hores "'|_" 2 persones 289€ pax (213€ pax socis)
- Maxima flexibilitat (dies i hores a convenir) E 3 abpers. 177€ pax (124€ pax socis)
1 persona 399€ (294€ socis) Infantil i Juvenil:
2 persones 289€ pax ( 213€ pax socis) 4 a5 pers. 140€ pax (98€ pax socis)
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CURSOS INFANTILS I JUVENILS, ESPLAI INFANTIL

http://www.youtube.com/watch?v=CxH 2i8Zc

Requisits:
- Cal saber nedar - A partir de 7 anys - Autoritzacié paterna

Inscripcions cursos d’estiu i esplai:
Obertes a partir del mes d‘abril a secretaria. Per formalitzar la inscripcio:
- Reserva provisional de la plaga a l'oficina del club: lliurament de la “Fitxa d'Alumne”
complimentada
- Confirmacié de la plaga: un cop feta la Reserva de plaga s‘obre un termini de 10 dies per
confirmar la plaga amb el pagament del curs, mitjangant transferéncia bancaria o ingrés al
Banc de Sabadell compte IBAN ES83 0081 0063 2500 0198 1801 indicant de forma clara el
nom de I'alumne, curs i data d’inici del mateix.
- Fer arribar el comprovant d’ingrés a I'oficina del Club
Si al cap de deu dies de la Reserva provisional no es confirma mitjancant la transferéncia bancaria, es
perdra la placa. Un cop pagat el curs no es retornaran els diners, d'acord amb la clausula 3 de la
“Fitxa d'Alumne”.

Tots els cursos inclouen:

Equipament complert: armilla d’ajut a la flotabilitat, tallavents, escarpins neoprens i guants
(primavera), i arnesos. Asseguranca, documentacié lectiva —apunts o altres- (segons edats). Dutxes
amb aigua calenta, servei de Bar- Restaurant.

Maxima seguretat:

Només es surt en condicions meteorologiques favorables.

Instructors federats, amb llanxes de suport i connectats amb walkie amb el responsable de seguretat
a terra.

Alternatives en cas de mal temps:

Si tenim massa onades: Surf amb bodyboard

Si no fa vent: Navegacid a rem amb caiacs o amb Padel surf (SUP)

Si plou molt: Tallers, videos nautics, teoria i jocs amb maquetes nautiques i altres
Les activitats alternatives indicades es poden alternar o variar.

Nivells estandards de L’Escola Catalana de Vela:
Com a Escola Reconeguda per I'Escola Catalana de Vela, seguim els estandards tradicionals o els
actualitzats d’aquesta, en funci6 del nivell dels alumnes.

Embarcacions i modalitats:

Més de 30 embarcacions en 4 modalitats:
Catamara: Hobie Cat
Windsurf: Taules BIC polivalents, veles de 1.5 a 5.5 m?
Pati a Vela: Pati sénior i Pati junior
Monobucs: Gamba, Q’ba, Laser pico, Estel i Laser doble
Caiacs: dobles, triples i individuals, Bodyboards, SUP

Que cal portar:

Cremes protectores ja posades, gorra amb visera, samarreta amb manigues, o millor licra, banyador
llarg (o pantald curt), sabatilles de platja amb velcro o escarpins d’estiu. Motxilla amb muda de
recanvi, tovallola, sabo, xancles per la dutxa i aigua per beure.
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